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Sayfa No           1/2 

 

Adı Soyadı :....................................................................................Yatış   nedeni:   ………… 

Hareket kısıtlılığı:                                                                             

Hareketi kısıtlayan ağrı:  

Hastaneye getirildiğinde basınç ülserinin varlığı: 
                                                                       

Pozisyon verilme sıklığı:  

Gün içerisinde aralıksız olarak 2 saatten daha uzun olmak üzere yatak başının 30°den yüksek olma 

durumu:  

Basıncı azaltıcı destek yüzeyi kullanımı: 
Diğer…………………………… 

İki saatten uzun süren cerrahi girişim:  

 

NOT: Oluşmuş olan bası yarasını şekil üzerinde işaretleyiniz. 

 

BASI YARASI DERECELERİ: 1. DERECE: KIZARIK BÖLGE  

  2. DERECE: DERİ AÇILMIŞ  

                          3. DERECE: CİLT ALTI HARABİYET 

                                 4. DERECE: KAS VE KEMİK DOKU HASARI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

YÜKSEK RİSK: Toplam puan 12 ve altı (HERGÜN BASI YARASI DEĞERLENDİRİLİR) 

RİSKLİ: Toplam puan 13-14 (48-72 SAATTE BİR BASI YARASI DEĞERLENDİRİLİR) 

DÜŞÜK RİSK: Toplam puan 15- 16 üstü (HAFTADA BİR BASI YARASI DEĞERLENDİRİLİR) 

 

                 BRADEN SKALASI 

Duygusal 

Algılama 

1- Tamamen 

Sınırlı 

2- Çok Sınırlı 3- Hafif Sınırlı 4- Bozulma 

Yok 

 

Nem 1-Sürekli 

Nemli 

2-Çok Nemli 3-Ara Sıra 

Nemli 

4- Nadiren 

Nemli 

 

Aktivite 1- Yatağa 

Bağımlı 

2- Sandalyeye 

Bağımlı 

3- Ara Sıra 

Yürüyor 

4- Sık Sık 

Yürüyor 

 

Hareketlilik 1- Tamamen 

Hareketsiz 

2- Çok Sınırlı 3- Hafif Sınırlı 4- Sınırlama 

Yok 

 

Beslenme 1- Beslenme 

Çok Kötü 

2- Muhtemelen 

Yetersiz  

3- Yeterli 4- Mükemmel  

Sürtünme ve 

Yırtılma 

1- Sorun 2- Potansiyel 

Problem 

3- Görünen 

Problem Yok 

  

                                                                                                         

                                                                                                           

TOPLAM PUAN 

 



TARİH SKALA 

PUANI 

DERECE YARA YERİ 

GÖZLEMİ 

YAPILAN UYGULAMALAR HEMŞİRE DEĞERLENDİRMESİ 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

SORUMLU HEMŞİRE DEĞERLENDİRMESİ 

 

 

 

 

 
                                 


